
ＤＲ平片诊断肋骨骨折４个易漏诊区

陆春法

（浙江省平湖市中医院，浙江　平湖　３１４２００）

摘　要　目的：ＤＲ平片诊断肋骨骨折的易漏诊区的分布。方法：对３０６份疑似肋骨骨折病人的 ＤＲ片进行回顾性分析。结果：

３０６份病例中，首次摄片未发现骨折，复查发现漏诊的１０７例，占３０％；首次摄片发现骨折而复查发现为多发骨折的１９９例，占

６５％。结论：ＤＲ平片是目前诊断肋骨骨折的首选方法，但也易漏诊，主要漏诊区分布于腋线区、胸椎旁、锁骨区及交后肋骨交

叉区。

关键词　肋骨骨折　放射学　ＤＲ平片　漏诊

　　肋骨骨折是胸部外伤的常见疾病，首次摄 Ｘ线
片漏诊较多见。肋骨具有与众不同的解剖特点，形

态细长，走形如半圈状，走向前低后高；由于位于胸

廓的外缘，当有外伤因素袭来时缺少保护，造成直接

受力点、间接挤压处骨折。虽然目前针对肋骨骨折

的 ＣＴ检查及 ＭＰＲ／ＣＰＲ／ＳＳＤ等图像后处理技术运
用已经很广泛，其诊断价值得到了众多学者的肯

定［１］，但是 Ｘ线平片检查，特别是 ＤＲ平片，具有速

度快、价格低、辐射剂量小、图像清晰度较高的特点；

而且对于屏气有困难的患者提高摄片条件也能获得

较好的图像，这是 ＣＴ扫描所没有的。所以，肋骨平
片依然是临床的首选检查。肋骨骨折发生漏诊的原

因多［２－４］，本文收集自 ２０１０—２０１１年在我院就诊，

首次摄 Ｘ线片漏诊的３０６份肋骨骨折病例，现作回
顾性总结报告如下。

１　临床资料
共收集病例３０６份，男２０１例，女１０５例。年龄

１６～７２岁，中位数５６岁。车祸伤２７１例，殴打拳棍伤
２７例，高空坠落伤６例，刀伤２例。２次摄 Ｘ线片发
现漏诊的２６７例，３次以上摄 Ｘ线片发现漏诊的３９
例。所有病例均有不同程度的胸痛、呼吸受限，胸廓

挤压痛；１３例患者并发血气胸和不同程度肺挫伤。

２　方　法
２．１　摄片方法　采取仰卧位摄片，焦片距 １００～
１１０ｍｍ；ｋｖ７０～８０，ｍａｓ自动，ＩＳＯ２００；斜位片根据病
例疼痛点采取相应的斜位投照，平静呼吸屏气曝光。

机器为飞利浦５００ｍａ单板ＤＲ。
２．２　阅片方法　由本科３名高年资医生共同阅片及
通过ＣＲＴ观察 ＤＩＣＯＭ图像，以诊断意见统一者作为

计数病例。

３　结　果
本组３０６份病例，首次摄 Ｘ线片未见骨折，而复

查发现漏诊的１０７例，约占总漏诊数的３５％；首次摄
Ｘ线片见骨折，而复查发现为多发骨折的１９９例，约
占总漏诊数的６５％。漏诊病例主要分布于以下。①
腋线区：１７８例，约占总漏诊病例数的５８．２％。②胸
椎旁：５３例，约占总漏诊病例数的 １７．３％。③锁骨
区：４１例，约占总漏诊病例数的１３．４％。④前后肋交
叉区：３４例，约占总漏诊病例数的１１．１％。

４　讨　论
从显像技术层面讲，ＤＲ的图像较以前的普通平

片优越了很多，加上如今成熟的摄片技术和阅片制

度，使得漏诊率得到了下降；但是通过我科涉及的病

例来看，在特殊区域还是存在较多漏诊。虽然摄片技

术的不断提高、ＣＴ扫描及其多项后处理技术的运用
能减低漏诊率；但是，作为诊断医生，在阅片的时候注

意容易出现漏诊的区域具有现实意义。本组病例中，

发现以下区域是漏诊的高发区，腋线区、胸椎旁、锁骨

区、前后肋骨交叉区。这四个区域均是肋骨片中各种

组织影像重叠较多的区域，特别是腋线区肋骨自身影

像重叠明显。在全面阅片的基础上，对这些区域仔细

观察，顺沿骨皮质的走向［图１（１）］，认真仔细的调节
窗宽窗位及放大图像［图１（２）］，耐心细致的区分重
叠影，有助于降低在阅片过程中产生的漏诊率。当发

现肋骨局部骨皮质走形不平整或者有重叠致密影时，

需进行多角度摄片或者复查，甚至 ＣＴ检查。但 ＣＴ
检查费用高、辐射剂量大，需要结合临床考虑是否必

需使用［５］。
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图１　肋骨骨折Ｘ线片

（１）右肋正位片见右侧第３肋骨腋线处骨皮质略不平整，未能

发现骨折线和移位；第４肋骨腋线处骨折端分离明显　（２）右

肋后斜位片，清晰显示第３肋骨腋线处的骨折线和断端的轻

微移位
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