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Ｍｏｌｅｃｕｌａｒｍｅｃｈａｎｉｓｍｓｏｆｓｙｎｏｖｉａｌｌｅｓｉｏｎｓｉｎｓｔｅｒｏｉｄｉｎｄｕｃｅｄｏｓｔｅｏｎｅｃｒｏｓｉｓｏｆｔｈｅｆｅｍｏｒａｌｈｅａｄ：ａｎｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔａｌｓｔｕｄｙ

ＦＡＮＧＷｅｉｈｕａ，
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

ＺＨＵＡＮＧＺｈｉｋｕｎ，ＰＥＮＧＰｅｎｇ，ＸＩＡＯＦａｎｇｊｕｎ，ＹＡＮＧＸｉａｏｑｉａｎｇ，ＬＩＮＫｕｎ，ＨＥＷｅｉ，ＷＥＩＱｉｕｓｈｉ，ＨＥＭｉｎｃｏｎｇ （４９）

Ｅｆｆｉｃａｃｙａｎｄｍｅｃｈａｎｉｓｍｏｆｗｈｏｌｅｂｏｄｙｖｉｂｒａｔｉｏｎｔｈｅｒａｐｙｉｎｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｓｔｅｒｏｉｄｉｎｄｕｃｅｄｏｓｔｅｏｎｅｃｒｏｓｉｓｏｆｔｈｅｆｅｍｏｒａｌ

ｈｅａｄ：ａｏｓｔｅｏｇｅｎｅｓｉｓａｎｇｉｏｇｅｎｅｓｉｓｔｈｅｏｒｙｂａｓｅｄｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔａｌｓｔｕｄｙ ＴＩＡＮＪｉａｑｉｎｇ，ＬＩＵＬｉａｎｇｙａｎ，
!!!!!!!

ＰＥＮＧＰｅｎｇ，ＬＩＮＫｕｎ，ＬＵＳｈｕｎ，ＨＥＸｉａｎｓｈｕｎ，ＷＥＩＴｅｎｇｆｅｉ，ＨＥＭｉｎｃｏｎｇ，ＱＩＮＹｉｘｉａｎ，ＨＥＷｅｉ，ＷＥＩＱｉｕｓｈｉ（５９）

Ｃｌｉｎｉｃａｌｓｔｕｄｙ

Ｔｈｅｒｏｌｅｏｆａｎｔｅｒｉｏｒ，ｌａｔｅｒａｌａｎｄｃｏｍｂｉｎｅｄｐｒｅｓｅｒｖｅｄａｎｇｌｅｓｏｆｆｅｍｏｒａｌｈｅａｄｉｎｔｈｅｓｅｌｅｃｔｉｏｎｏｆｉｎｄｉｃａｔｉｏｎｓｆｏｒｉｍｐａｃ

ｔｉｏｎｂｏｎｅｇｒａｆｔｉｎｇｔｈｒｏｕｇｈｓｕｒｇｉｃａｌｈｉｐｄｉｓｌｏｃａｔｉｏｎａｐｐｒｏａｃｈｆｏｒｔｒｅａｔｉｎｇｏｓｔｅｏｎｅｃｒｏｓｉｓｏｆｔｈｅｆｅｍｏｒａｌｈｅａｄ

ＨＯＮＧＺｈｉｎａｎ，ＳＯＮＧＹｕｋｅ，ＨＥＸｉａｏｍｉｎｇ，ＨＥＷｅｉ，ＷＥＩＱｉｕｓｈｉ（６９）
!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Ａｃａｄｅｍｉｃｄｉｓｃｕｓｓｉｏｎ

ＥｘｐｌｏｒｉｎｇｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｓｔｒａｔｅｇｉｅｓｆｏｒｈｉｐｐｒｅｓｅｒｖａｔｉｏｎｏｆＡＲＣＯｓｔａｇｅⅡｏｓｔｅｏｎｅｃｒｏｓｉｓｏｆｔｈｅｆｅｍｏｒａｌｈｅａｄｂａｓｅｄｏｎｔｈｅ

ｄｏｕｂｌｅｗａｌｌｔｈｅｏｒｙ ＮＩＵＣｈｉｃｈｅｎｇ，
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

ＺＥＮＧＰｉｎｇ，ＷＥＩＱｉｕｓｈｉ，ＷＥＩＢｉａｏｆａｎｇ，ＬＩＵＪｉｎｆｕ，ＺＨＯＵＳｈｕｌｏｎｇ，ＷＡＮＧＷｅｉｗｅｉ，ＸＵＱｉｎｇｙｕａｎ，ＬＩＨａｏ （７６）


