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Ｅｘｐｌｏｒｉｎｇｔｈｅｐａｔｈｏｇｅｎｅｓｉｓ，ｔｒｅａｔｍｅｎｔａｎｄｐｒｅｖｅｎｔｉｖｅｍｅａｓｕｒｅｓｏｆｌｕｍｂａｒｓｐｉｎａｌｓｔｅｎｏｓｉｓｃｏｅｘｉｓｔｉｎｇｗｉｔｈｏｓｔｅｏｐｏｒｏｓｉｓ

ｂａｓｅｄｏｎｔｈｅｔｈｅｏｒｙｏｆｔｅｎｄｏｎａｒｔｈｒｏｍｙｏｄｙｎｉａ（筋痹）ａｎｄｂｏｎｅｆｌａｃｃｉｄｉｔｙ（骨痿）

ＨＵＸｉｎｇ，ＹＯＮＧＸｕ，ＷＡＮＧＷｅｎｙｕｅ（５２）
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

ＥｘｐｌｏｒｉｎｇｔｈｅｐａｔｈｏｇｅｎｅｓｉｓａｎｄｔｒｅａｔｍｅｎｔｍｅｔｈｏｄｓｏｆａｒｔｈｒｏｍｙｏｄｙｎｉａａｎｄｔｈｅｍｅｃｈａｎｉｓｍｏｆＧｕｉｚｈｉＴａｎｇ（桂枝汤）ｉｎ

ｔｒｅａｔｉｎｇａｒｔｈｒｏｍｙｏｄｙｎｉａｂａｓｅｄｏｎｔｈｅｎｕｔｒｉｅｎｔｄｅｆｅｎｓｅｔｈｅｏｒｙ

ＹＡＮＬａｉｊｕｎ，ＳＨＥＮＡｎｐｉｎｇ，ＹＡＮＧＭｕｙｕｎ，ＣＡＯＹｕｅｌｏｎｇ（５５）
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Ｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｐｅｒｉｍｅｎｏｐａｕｓａｌｋｎｅｅｏｓｔｅｏａｒｔｈｒｉｔｉｓｂａｓｅｄｏｎｔｈｅｔｈｅｏｒｙｏｆｄｅｐｒｅｓｓｉｏｎｄｕｅｔｏｄｅｆｉｃｉｅｎｃｙａｎｄａｒｔｈｒａｌｇｉａｄｕｅ

ｔｏｄｅｐｒｅｓｓｉｏｎ ＺＨＡＯＺｈｕａｎｇｌｉｎ，ＣＨＥＮＳｈｕａｉ，ＧＵＯＨａｏ，ＺＨＡＮＧＨｏｎｇｙｉ，ＬＵＯＤｏｎｇｂｉｎ（５９）
!!!!!!!!

ＴｈｒｅｅｄｉｍｅｎｓｉｏｎａｌｃｌａｓｓｉｆｉｃａｔｉｏｎａｎｄｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆＰｉｌｏｎｆｒａｃｔｕｒｅ

ＣＨＥＮＭａｎｇｍａｎｇ，ＬＩＮＳａｉｙａｎ，ＭＯＵＺｈｅｆｅｉ，ＨＵＴｉｎｇ，ＳＨＩＪｕｎｗｕ，ＬＹＵＹａｎｇｘｕｎ（６２）
!!!!!!!!!!

Ｃｌｉｎｉｃａｌｒｅｐｏｒｔ

Ｌｉｍｉｔｅｄｉｎｓｉｔｕｒｅｌｅａｓｅｏｆｕｌｎａｒｎｅｒｖｅｔｈｒｏｕｇｈｓｍａｌｌｉｎｃｉｓｉｏｎｆｏｒｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｍｏｄｅｒａｔｅｔｏｓｅｖｅｒｅｃｕｂｉｔａｌｔｕｎｎｅｌｓｙｎ

ｄｒｏｍｅ

ＬＩＪｉａｎｈｕａ，ＸＩＵＸｉａｏｌｅｉ，ＹＵＨａｎｇ，ＬＩＹａｎｇｙａｎｇ，ＣＨＥＮＧＪｉｂｏ，ＧＡＯＪｉａｈｕｉ，ＳＨＩＲｕｏｎａｎ，ＬＩＵＸｉａｏｐｉｎｇ（６６）
!!

Ｆｏｕｒｔｅｅｎｂｏｎｅｓｅｔｔｉｎｇｍａｎｉｐｕｌａｔｉｏｎｒｅｄｕｃｔｉｏｎａｎｄｓｍａｌｌｓｐｌｉｎｔｅｘｔｅｒｎａｌｆｉｘａｔｉｏｎｕｎｄｅｒｂｒａｃｈｉａｌｐｌｅｘｕｓｂｌｏｃｋａｎｅｓｔｈｅｓｉａ

ｆｏｒｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｐｒｏｘｉｍａｌｈｕｍｅｒａｌｆｒａｃｔｕｒｅ

ＹＵＡＮＷｅｉｄａｎ，ＬＩＮＭｅｉ，ＣＨＥＮＫｅ，ＨＵＡＮＧＪｉｎｆｅｎｇ，ＷＡＮＧＳｈａｎｇｃｈｏｎｇ，ＨＥＬｉｌｅｉ，ＸＩＥＸｕｅｗｅｎ（７１）
!!!!!

Ｌａｒｇｅｃｈａｎｎｅｌｅｎｄｏｓｃｏｐｅａｓｓｉｓｔｅｄａｎｔｅｒｉｏｒｃｅｒｖｉｃａｌｄｉｓｃｅｃｔｏｍｙａｎｄｆｕｓｉｏｎｆｏｒｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｃｅｒｖｉｃａｌｓｐｏｎｄｙｌｏｔｉｃｍｙｅｌｏ

ｐａｔｈｙ ＳＵＮＧｕｏｒｏｎｇ，ＺＨＡＮＨｕａｎｔｅｎｇ（７５）
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!


